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〒462-0816 開所時間

名古屋市北区平安通1-5　2階 月・火・水・金・土　10:00～16:00（日・木・祝日はお休み）

TEL：052-325-2890（FAX：052-325-2891） ※15歳～39歳で名古屋市在住の方ならどなたでもご利用頂けます。

e-mail：soudan@stepup-hokubu.nagoya 【運営団体】一般社団法人　愛知ＰＦＳ協会

⛄DECEMBER（12月）・２０２１⛄

For more informaition

～新型コロナ感染対策について～

調理の時間

広島焼き作り

11:30-13:00

定休日

ものづくりラボ①

『段ボールでシアター創

り』

講師：conon

13:30-15:00

「ほっぷすてっぷ」

①計画の日
来所時に体温の測定をお願いしま

す。もしも37.5℃以上の発熱がみ

られる場合には、利用をお控え頂

きます。

定休日
「ほっぷすてっぷ」

②買い出しの日

調理の時間

パン作り

11:30-13:00

開放日 定休日

ものづくりラボ②

『ぬいぐるみ達が動き出

す！』

講師：conon

13:30-15:00

AM：保護者会

PM：学生ヒアリング『子ど

もの社会参画について』

※12:30開所

利用の際は、マスクを持参して頂

き、着用をお願いします。

来所時および利用中は、定期的に

手指のアルコール消毒を行ってく

ださい。定休日

ごはんの日

炊き込みご飯と汁物

11:30-13:00

運動の時間

卓球

13:30-15:00

コーチングスキル

講師：坪井優弥

13:30-15:00

定休日

ものづくりラボ③

『みんなアーティストだ

よ！』

講師：conon

13:30-15:00

「ほっぷすてっぷ」

③実践の日

利用者が大勢になる場合、密集を

避けるため早めの退所をお願いす

る場合があります。

定休日 開所中は定期的に窓を開けて室内

の換気を実施します。

利用中、体調がすぐれない場合

は、すぐにスタッフにお申し出く

ださい。定休日 臨時休業 臨時休業 定休日 定休日 定休日

「ほっぷすてっぷ」

④ふりかえりの日

みらie.模様替え

盤面レイアウト作成

10:00-15:00

お菓子作りの時間

クッキー創り

13:30-15:00

定休日

お菓子とハーブティの会＆

サークル対話

『楽しいときはどんな時』

13:30-15:00

季節イベント

チキンとピザとケー

キパーティ

10:00-15:00


